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Die grofite Kosteneinsparung ohne Anschaffungskosten erreichen Sie durch das

Absenken der Raumtemperatur.

e Eine Reduktion um 1 °C senkt die Heizkosten bis zu 6 %.

e In Raumen, die nur selten benutzt werden sowie in Schlafraumen sollte die Temperatur auch
tagsiiber um 2-3 °C niedriger sein als in Wohnraumen. Mit Thermostatventilen kdnnen Sie das
leicht einstellen.

Ein Thermostatventil am Heizkdrper sorgt dafur, dass die Temperatur im Zimmer auf dem
gewlnschtes Niveau bleibt. Wenn die Temperatur Uber den eingestellten Wert steigt, schaltet das
Thermostatventil die Heizung automatisch ab. Das spart Heizkosten und sorgt fir optimale,
gleichmaRige Warme.

e Nachtabsenkung und Thermostatventile bringen bis zu 10 % Heizkostenersparnis.

o Uberprifen Sie, ob die Thermostatkdpfe funktionieren.

Die folgende Temperaturabstufung reicht flr ein behagliches Wohngefihl und nitzt auBerdem die
Energie optimal aus:

Zimmer Ungefahre Einstellung Temperatur
am Thermostatventil (ungefahr)
Vorzimmer 1-2 14-17 °C
Schlafzimmer 1-2 16-18 °C
Kinderzimmer 2-3 18-21 °C
Wohnzimmer 34 20-22 °C
Bad 34 20-24 °C

Befreien Sie Heizk6rper und Thermostatkdpfe von Verbauungen, Mébeln oder Vorhangen, damit sich
die Warme optimal im Raum verteilt. Die Warme des Heizkérpers kann durch Mébel und andere
Barrieren schlecht in den Raum gelangen. Es muss daher mehr geheizt werden um auch den Raum
ZuU erwarmen.

Verstellte Heizkdrper zu befreien spart bis zu 30 % der Heizkosten.

Wenn es in den Rohren gluckert, gehoéren die Heizkorper entliftet, denn Luft im Heizkreis verringert
den Wasserkreislauf und dadurch die Warmeabgabe. Mit einem Entluftungsschlissel kdnnen sie das
leicht durchfuhren.

e Entluften Sie die Heizkbrper zu Beginn der Heizsaison.




Luften Sie mehrmals taglich, indem Sie die Fenster flir ein paar Minuten ganz 6ffnen. Gekippte
Fenster sind schlecht, weil die Mauern stark auskuhlen. Das begunstigt die Bildung von Schimmel.
Durch Querliftung oder Stof8liftung konnen Sie 10-20 % Heizkosten sparen. Drehen Sie wahrend
des Liftens den Heizkorper unter dem Fenster ab.

Querliftung
1-5 Minuten, mindestens 3- bis 4-mal taglich,
gegenulberliegende Fenster/Tlren gleichzeitig ganz gedffnet.

\—

Stofliftung
5-10 Minuten, 3- bis 4-mal taglich, H
Fenster eines Raumes werden ganz geodffnet.

Gekipptes Fenster vermeiden

Falsch hingegen ist es im Winter das Fenster dauerhaft gekippt zu
halten! Gekippte Fenster sind schlecht, weil die Mauern stark
ausklhlen. Das beglnstigt die Bildung von Schimmel.

Viel Raumwarme geht durch undichte Fenster und Turen verloren. Zugluft wird als sehr unangenehm
empfunden. Klemmen Sie ein Blatt Papier ins Fenster. Wenn Sie das Blatt bei geschlossenem Fenster
leicht herausziehen konnen, ist das Fenster undicht.

e lLassen Sie die Fenster neu einstellen.

e |assen Sie die Fenster dichten.

Lassen Sie Ihre Heizung regelméafRig vom Fachbetrieb warten. Schon dunne Ruf3schichten und
schlecht eingestellte Heizungen kénnen den Verbrauch um 10-20 % steigern. Und schlimmer: Es kann
auch gefahrlich werden, wenn Gasheizungen zu selten gewartet werden, weil dann zu viele
Schadstoffe im Raum sind. Heben Sie die Wartungsprotokolle gut auf, denn Reparaturen und den
Thermentausch muss seit 2015 der Vermieter zahlen, wenn die Therme regelmafiig gewartet wurde
und mitvermietet wurde (auRer in Ein- und Zweifamilienhausern).

Egal, ob Infrarotheizung, Heizlifter, Elektroradiator, Elektro-Speicher oder elektrische Fuf3boden-
heizung: Mit Strom zu heizen ist teuer, denn Strom ist die teuerste Energieform. Es gibt also keine
LStromsparenden Elektroheizungen®. Die Betriebskosten einer reinen Stromheizung Ubersteigen
bereits nach wenigen Wochen den gunstigen Kaufpreis der Heizgerate.

DIE UMWELT
BERATUNG

DIE UMWELTBERATUNG (01) 803 32 32
service@umweltberatung.at

Impressum: Janner 2018, Herausgeber: Die Wiener Volkshochschulen GmbH, Lustkandigasse 50, 1090 Wien. Fir den Inhalt
verantwortlich: Herbert Schwaiger, Geschaftsfiihrer. Redaktion: Team BWE, DIE UMWELTBERATUNG. Layout: Monika Kupka,
DIE UMWELTBERATUNG ist eine Einrichtung der VHS Wien, basisfinanziert von der Wiener Umweltschutzabteilung - MA 22.

. Wien!
Projektpartner vorat a0 SOZIAL D m





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


